SALUD

EJE RECTOR DEL PND 2007-2012

T Igualdad de Oportunidades.

PROGRAMA SECTORIAL DE SALUD 2007-2012

OBJETIVOS

T Mejorar las condiciones de salud de la poblacién.

9 Disminuir las desigualdades en los servicios de salud, mediante intervenciones focalizadas a los grupos
vulnerables.

T Brindar servicios de salud con calidad y seguridad al paciente.

7 Evitar el empobrecimiento de la poblacién por motivos de salud.

T Garantizar que la salud contribuya al combate a la pobreza y al desarrollo social del pais.

ESTRATEGIAS

7 Consolidar las politicas y acciones del Sistema de Proteccién Contra Riegos Sanitarios.

T Fortalecer las actividades de promocién de la salud, prevencién y control de enfermedades.

T Destacar la calidad en la agenda del sector salud.

T Ampliar la cobertura de atencién a las zonas altamente marginadas con escaso o nulo acceso a los servicios
de salud.

7 Disponer de recursos financieros suficientes para hacer efectivo el acceso universal a los servicios de salud de
la persona.

T Impulsar la inversién en sistemas, tecnologia de la informacién y comunicaciones, asi como en la investiga-
cién y la ensefianza para el desarrollo del conocimiento y los recursos humanos del sector salud.

1 Apoyar la prestacién de servicios de salud mediante el desarrollo de la infraestructura y el equipamiento.

FORTALECIMIENTO DEL PAPEL RECTOR DE LA SECRETARIA DE SALUD -SS-

Durante 2012, la SS como responsable del desarrollo, articulacién y conduccién del Sistema Nacional de Salud
refrendé su compromiso de lograr la cobertura universal y elevar la calidad de los servicios, mediante la conjun-
cién de esfuerzos con las diversas instituciones de salud y seguridad social para vigorizar las tareas de promocién,

prevencion, control y atencién de enfermedades, y de ampliacién y modernizacién de la infraestructura y equipo.

Comisién Federal para la Proteccién Contra Riesgos Sanitarios -COFEPRIS-

Con el propésito de proteger a la poblacién ante cualquier situacién de emergencia que ponga en riesgo la salud,
se fortalecieron las acciones de regulacién, control, vigilancia y fomento sanitario, asi como los mecanismos de

coordinacién con las entidades federativas.

PRINCIPALES ACTIVIDADES Y RESULTADOS

Alimentos

1 Se inspeccionaron 107 042 muestras de alimentos cirnicos, l4cteos, pesqueros, agua y hielo. Del total, 78.9 por ciento se
ubicaron dentro de las especificaciones microbioldgicas aceptables.

9 Se efectuaron 132 183 visitas de verificacién a empresas relacionadas con el proceso y venta de alimentos; de las cuales,
82.0 por ciento cumplieron con la norma Buenas Précticas de Higiene y Sanidad.

Rastros

9 Se identificaron 213 rastros y mataderos en nivel de riesgo bajo o medio.
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Insumos parala Salud

1 Se visitaron 144 establecimientos -102 nacionales y 42 extranjeros- dedicados a la fabricacién y distribucién de medicamentos,
para corroborar el cumplimiento de la norma Buenas Pricticas de Higiene y Sanidad.

1 Se impartieron 188 cursos relativos a la prescripcién, dispensacién y comercializacién de medicamentos con la participacién de
3 859 personas.

1 Se avanzé en la instrumentacién del Sistema Nacional de Gestién de Residuos de Envases de Medicamentos, con el
propésito de prevenir riesgos sanitarios derivados del desecho inadecuado de medicamentos caducos, en los estados de
Aguascalientes, Baja California, Distrito Federal, Guanajuato, Hidalgo, Jalisco, México, Michoacan, Morelos, Queréta-
ro, Puebla, Tlaxcala y Yucatdn.

Consumo de Tabaco y Alcohol
9 Se declararon 29 417 establecimientos libres de humo de tabaco.

1 Se distribuyeron 11 520 guias para el cumplimiento de la Ley General para el Control del Tabaco en restaurantes, bares,
hoteles, discotecas y casinos.

1 Se continué con la estrategia “Cien por Ciento Libres de Humo de Tabaco” en el sector privado, con el fin de promover
ambientes libres de humo de tabaco.

9 Se dictaminaron 120 informes de suspensién publicitaria de bebidas alcohdlicas por no cumplir con el Reglamento de la
Ley General de Salud en Materia de Publicidad: 87 correspondieron a medios impresos, 26 a radio, seis a televisién y
uno a Internet.

1 Se llevaron a cabo 20 operativos para combatir el comercio ilegal de bebidas alcohdlicas en Baja California, Colima, Dis-
trito Federal, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, México y Puebla.

Establecimientos de Atencién Médica
1 Se realizaron 557 visitas de verificacién sanitaria a hospitales en donde ocurrieron muertes maternas.
Agua de Calidad Bacteriolégica y Agua de Mar para uso Recreativo con Contacto Primario

1 Se practicaron 1.1 millones de determinaciones de cloro residual libre, para evaluar el cumplimiento de la normatividad
sanitaria del agua que se distribuye a través de los sistemas de abastecimiento formales. De éstas, 92.6 por ciento se ubi-
caron dentro y por arriba de la normatividad sanitaria vigente.

9 Se inspeccionaron 251 playas de 55 destinos turisticos, con objeto de valorar los riesgos sanitarios con base en el nivel
bacteriano del agua de mar. De las playas inspeccionadas 79.2 por ciento cumplieron con los niveles de calidad.

Verificaciones Sanitarias

9 Se practicaron 6 154 visitas a laboratorios, almacenes, farmacias, bancos de sangre y de érganos, hospitales, fabricantes de
condones y dispositivos médicos, entre otros.

Centro Nacional de Trasplantes -CENATRA-

El CENATRA refrendé su papel estratégico en las tareas de vigilancia y verificacién del cumplimiento de la
normatividad relativa a la donacién, transplantes y asignacién de 6rganos, tejidos y células, al tiempo que fortale-
cié la operacién y mantuvo actualizado el Registro Nacional de Trasplantes. Asimismo, intensificé la promocién
de una cultura de donacién entre la poblacién.

PRINCIPALES ACTIVIDADES Y RESULTADOS

9 Se registré un padrén de 17 106 pacientes en espera de un érgano y/o tejido, y se practicaron 5 415 trasplantes: 2 907
fueron de cérnea, 2 361 de rifién, 104 de higado y 43 de corazén.

9 Se distribuyeron 300 482 materiales de difusién entre tripticos, folletos, credenciales para donadores voluntarios, y se
atendieron 107 745 visitas a través de la pagina web del CENATRA, asi como 546 llamadas telefénicas.

1 Se llevaron a cabo tres cursos de capacitacién a personal hospitalario de los estados de Aguascalientes, Guerrero y Naya-
rit; y dos cursos para operadores de los Centros de Atencién Telefénica de LOCATEL y a la empresa INBURSA en el
Distrito Federal y en Toluca, para promover la difusién de la donacién.
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Centro Nacional de la Transfusién Sanguinea -CNTS-

Con el fin de asegurar la disponibilidad de sangre en los centros de salud, se privilegiaron las acciones de fomento
a la donacién voluntaria y aquellas dirigidas a incrementar los niveles de seguridad en el andlisis de los compo-
nentes sanguineos para evitar el contagio de enfermedades por esta via.

PRINCIPALES ACTIVIDADES Y RESULTADOS

1 Se recolectaron 1.8 millones de unidades de sangre; de las cuales, 2.7 por ciento provino de donadores voluntarios y al-
truistas.

T Sellevé a cabo la segunda sesién del Consejo Interno del Centro Nacional de la Transfusién Sanguinea.

1 Se aprobé la norma “Disposicién de Sangre Humana y sus Componentes con Fines Terapéuticos” por el Comité Con-
sultivo Nacional de Normalizacién de Regulacién de Fomento Sanitario.

PROMOVER LA PARTICIPACION DE LA SOCIEDAD EN EL MEJORAMIENTO DE LA SALUD

La participacién social organizada y las autoridades locales son pieza clave en la definicién y solucién de los de-
terminantes de salud y en el desarrollo de entornos saludables. Al efecto, se reforzaron los programas Entorno y
Comunidades Saludables, Escuela y Salud, y Vete Sano, Regresa Sano, con el propésito de sensibilizar a la po-
blacién en el autocuidado, incrementar el aprovechamiento de los estudiantes de educacién basica, y atender a los
migrantes en los sitios de origen, trinsito y destino.

PRINCIPALES ACTIVIDADES Y RESULTADOS

Entornos y Comunidades Saludables
1 Se conté con 125 municipios y 238 comunidades certificadas como saludables.

1 Se dispuso a diciembre de 2012 un total de 1 694 ayuntamientos incorporados al programa; del total, 760 se acreditaron
como promotores de salud. También, se conté con 1 928 comunidades certificadas como saludables, y con 1 791 bande-
ras blancas izadas en igual nimero de localidades de alto riesgo.

1 Se impartieron 70 964 cursos para la formacién de agentes y procuradores de la salud: 45 285 se orientaron a los comités

locales de salud y 185 al personal de salud.
9 Se supervisaron 59 proyectos municipales de promocién de la salud en 14 estados de la Republica.

9 Se apoyaron técnica y financieramente 132 proyectos municipales, en beneficio de 4.0 millones de personas de 1 488
localidades; de las cuales, 551 son indigenas con 1.8 millones de habitantes.

Escuelay Salud

9 Se realizaron en coordinacién con la Secretarfa de Educacién -SEP- acciones preventivas, de promocién de la salud y
formativas integrales, con el fin de mejorar la salud y el aprovechamiento escolar de los alumnos de educacién bésica.

9 Se registraron al cierre del afio 24 707 escuelas incorporadas al Programa, 12 121 se certificaron como promotoras de la
salud y 12 586 avanzaron en el proceso de certificacién Bandera Blanca.

1 Se llevaron a cabo 7.5 millones de acciones preventivas para identificar deficiencias nutricionales, visuales, auditivas y de
atencion, asi como infecciones en vias respiratorias y enfermedades diarreicas. De esta manera, se identificaron 3.6 millo-
nes de alumnos con alguna de estas afecciones: 1.2 millones se canalizaron a centros de salud para su atencién y segui-
miento, siendo consultados 1.1 millones de alumnos.

9 Se suscribieron conjuntamente con la SEP las “Bases de Coordinacién para el Establecimiento, Desarrollo y Ejecucién
del Programa de Accién Especifico Escuela”, con el propésito de homologar los instrumentos juridicos de las entidades
federativas que contribuyan a fortalecer los vinculos de operacién, seguimiento y evaluacién del Programa.

9 Se implementé la Semana Nacional de Alimentacién Escolar, cuyo objetivo es impulsar hébitos alimentarios saludables
entre los escolares.

9 Se promovié la aplicacién de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano -VPH- en nifias de 5° grado de primaria
de las escuelas incorporadas al Programa, como medida preventiva para evitar el cincer en la adolescencia.

1 Se inici6 la primera fase del Programa de Agua, Saneamiento e Higiene en Educacién Biésica, coordinado por la SEP y
con la participacién de la SS, mediante el cual se atenderdn 700 escuelas en siete entidades federativas, en los componen-
tes de educacién para la salud, desparasitacion y mejoramiento de la infraestructura sanitaria.
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Vete Sano, Regresa Sano

1 Se atendieron 652 048 migrantes con la estrategia Linea de Vida en las localidades de origen, trinsito y destino migrato-
rio, y 138 454 mediante las semanas Binacional de Salud y Nacional de Migracién.

1 Se certificaron 36 albergues de jornaleros agricolas migrantes, en donde se brind6 apoyo a 10 151 jornaleros.

1 Se llevaron a cabo 712 ferias de salud, a las que asistieron 363 852 personas, con el propésito de acercar los servicios de
prevencién y promocién a los migrantes y sus familias.

1 Se brindé el paquete de intervenciones médico preventivas a 475 995 migrantes y sus familias.

1 Se impartieron 185 talleres con la participacién de 1 658 lideres migrantes, con el fin de fortalecer las redes de apoyo y
educacién en las localidades de origen y destino.

1 Se otorgaron 652 048 consultas a la poblacién migrante.

PREVENCION DE ENFERMEDADES

Programa de Atencién a la Salud de la Infancia y Adolescencia

Para disminuir la incidencia de los padecimientos tipicos de estos segmentos de poblacién, tales como las diarrei-
cas e infecciones respiratorias agudas, y erradicar la desnutricién, el Centro Nacional para la Salud de la Infancia

y Adolescencia orienté sus acciones a la prevencién de enfermedades, a la promocién de estilos de vida saludable
y a brindar atencién integral. Asimismo, sumé esfuerzos

PRINCIPALES ACTIVIDADES Y RESULTADOS
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