HOSPITAL GENERAL DR. MANUEL GEA GONZALEZ

INTRODUCCION

El Programa Sectorial de Salud 2013-2018 en concordancia con el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018 establece seis objetivos asociados a las Metas
Nacionales: México en Paz, México Incluyente, México con Educacion de Calidad, México Prospero y México con Responsabilidad Global y a las tres estrategias

transversales: Democratizar la Productividad; Gobierno Cercano y Moderno; y Perspectiva de Género. Los objetivos se presentan a continuacion:

1. Consolidar las acciones de proteccion, promocion de la salud y prevencion de enfermedades.
2. Asegurar el acceso efectivo a servicios de salud con calidad.

3. Reducir los riesgos que afectan la salud de la poblacion en cualquier actividad de su vida.

4. Cerrar las brechas existentes en salud entre diferentes grupos sociales y regiones del pais.
5. Asegurar la generacién y el uso efectivo de los recursos en salud.

6. Avanzar en la construccion del Sistema Nacional de Salud Universal bajo la rectora de la Secretaria de Salud.

El Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzélez”, es un organismo descentralizado dependiente de la Secretaria de Salud que ha contribuido al cumplimiento del
derecho constitucional de proteccion a la salud del pueblo de México, proporcionando atencién médica integral de la méas alta calidad en las especialidades y
subespecialidades que ofrece, lo cual le ha dado prestigio tanto a nivel nacional, como internacional, con la siguiente misién:

> MISION

Brindar servicios publicos de salud con ética, equidad, calidad y seguridad para el paciente, desarrollando nuevos modelos de atencion, con profesionales altamente
calificados, quienes forman nuevas generaciones e innovan el conocimiento al realizar investigacion cientifica.

> VISION

Institucién publica de salud lider en modelos de atencién médica, quirlirgica, de ensefianza e investigacion.
> ESTRATEGIA PROGRAMATICA INSTITUCIONAL

El Hospital General Dr. Manuel Gea Gonzélez, realizé un ejercicio de alineacién y congruencia de sus objetivos contemplados en el Programa Quinguenal de Trabajo
del Director General 2012-2017, con base en los objetivos establecidos en el Programa Sectorial de Salud 2013-2018, y por consiguiente al Plan Nacional de
Desarrollo 2013-2018; con la finalidad de vincular y conducir los programas y actividades institucionales en el logro de las metas nacionales “México Incluyente” y

México con Educacién de Calidad, para transitar hacia una sociedad equitativa e incluyente, asegurar el acceso a los servicios de salud, favorecer la proteccién,
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promocion y prevencion como eje prioritario; garantizar el acceso efectivo a servicios de salud de calidad y contribuir a la formacion y fortalecimiento del capital

humano de alto nivel, a la generacion y transferencia del conocimiento y a mejorar la infraestructura cientifica y tecnolégica en salud.

> OBIJETIVOS ESTRATEGICOS

El Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez” se planted para 2013 los siguientes objetivos estratégicos:

*

*

Consolidar plenamente los siguientes programas: Seguro Popular, de Prevencién Certificacién con criterios internacionales, Expediente Clinico
Electronico y la Portabilidad.

Poner en marcha oportunamente la Torre de Especialidades Gea, considerando la compleja integracién de los equipos de recursos humanos y el 6ptimo
funcionamiento de las instalaciones y equipamiento médico.

Fortalecer la vocacion de “Hospital Universitario” por su cercania fisica y conceptual con la UNAM, mediante mayor vinculacién de las areas de
Ensefianza e Investigacion.

Completar la oferta de servicios de alta especialidad de los Institutos Nacionales ubicados en el area, fortaleciendo la vocacion de Hospital General,
logrando la visién de un verdadero centro médico.

Consolidar con creatividad los procesos y protocolos de Atencion Médica hasta convertir al Gea en un Modelo Hospitalario.

Fortalecer la medicina integrativa, personalizada y preventiva, utilizando los modelos vigentes para la toma eficiente de decisiones en salud.

Efectuar la reingenierfa fisica y funcional del rea de urgencias, para que una vez que se efectle el cambio a la nueva torre, estemos en posibilidades de
responder a la demanda de urgencias Médico-Quirlrgicas y Gineco-Obstétricas de la region.

Consolidar un Centro de atencion Gea coordinado con las demas Instituciones de Salud a fin de ofrecer al paciente que acude a la “zona de Hospitales
del Sur”, independientemente de su problema médico, una soluciéon de calidad concreta, sin tener que “peregrinar” entre Hospitales y/o Institutos.

» ACTIVIDADES DESTACABLES

¢ Atencion Médica

Se cumplié con la politica de cero rechazos, registrandose un amplio incremento en la ocupacion en el area de urgencias y un 93.1 por ciento de
ocupacion hospitalaria en el Ultimo trimestre del 2013.

Se impulsé el uso de sistemas de telemedicina para diagnosticar, prevenir y tratar padecimientos de las siguientes especialidades: pediatria, genética,
ginecologia y ortopedia.

El Hospital ocupd el 43°. lugar en el Ranking de hospitales y clinicas 2013, que elabora la publicacién América Economia. El Ranking contempla una serie
de variables como el indice de calidad valorado por los pacientes, la gestion del conocimiento (niveles de investigacion), el capital humano en médicos y
enfermeras.

Se implementd una campana para la realizacién de mastografias gratuitas tanto a pacientes que acuden al hospital, como al personal femenino de la
Institucion.

Como parte del Programa de Fondo de Proteccion contra Gastos Catastroficos del Sistema Nacional de Proteccion Social en Salud: cirugias de
cataratas por medio de procedimientos de corta estancia por facoemulsificacion, cirugia extracapsular y de catarata congénita; asi como trasplantes de
cérnea; en vias de la universalidad del acceso a los servicios de salud.
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Como parte del Programa de Seguro Popular “Seguro Médico Siglo XXI”, que se refieren a nifios y nifias de 30 dfas a 5 afos de edad, se realizaron
intervenciones cubiertas por este Programa.

Se llevo a cabo el plan de reestructuracion de urgencias, que incluye disminuir el tiempo que se invierte en el paso de visita, haciéndolo méas efectivo
para agilizar el ingreso y alta de pacientes.

Durante el afio 2013, continuaron en funcionamiento 11 diferentes clinicas constituidas; Clinica de Cataratas, Clinica del Pie Diabético, Clinica de
Obesidad, Clinica de Embarazo en Adolescentes, Centro de Referencia de Ufas, Centro de Atencion Integral de la Epilepsia, Clinica de Seguimiento en el
Area de Urgencias, Proyecto Gea: Una Nueva Forma de Nacer, Clinica de Colposcopfa, Clinica de Histeroscopfa, y Clinica de Cuidados Paliativos y
Calidad de Vida. Estas clinicas son programas que, por medio de cirugias, consejerfas individuales y sesiones educativas y/o psicolégicas, se les brindo
apoyo a pacientes que han enfrentado alguna problematica en particular; obteniendo como resultado, brindarles la oportunidad de una mejor calidad de
vida y el fortalecimiento de sus vinculos familiares .

Se llevo a cabo el plan de reestructuracion de urgencias, que incluye disminuir el tiempo que se invierte en el paso de visita, haciéndolo méas efectivo
para agilizar el ingreso y alta de pacientes.

Se realizaron pruebas rapidas de VIH SIDA a todas las mujeres que acudieron al area de urgencias obstétricas.

Ensefianza

Se realizaron 31 cursos de especialidades y alta especialidad como son: Anatomia Patoldgica, Anestesiologia, Cirugia General, Cirugia Plastica y
Reconstructiva, Dermatologia, Dermatopatologia, Ginecologia y Obstetricia, Imagenologia, Medicina del Enfermo Critico, Medicina Interna,
Oftalmologia, Ortopedia, Otorrinolaringologfa, Ortodoncia, Pediatria, Urgencias Médicas, Urologia, Algologia, Citopatologfa, Cirugia Dermatolégica,
Cirugfa Endoscépica, Cirugia Laparoscopica Ginecoldgica, Cirugfa Bariatrica, Retina, Cérnea, Otologia Clinica y Otoneurocirugia, Motilidad Intestinal,
Epidemiologfa Hospitalaria, Endoscopia Gastrointestinal, Cirugfa Avanzada de Mano y Cirugfa Plastica Pediatrica.

Se llevaron a cabo las XXX Jornadas médicas que incluyen las jornadas de médicos internos.

Se realizé el X Simposium Internacional sobre Enfermedades de la Mucosa Bucal.

Se realizaron las Il Jornadas Quimicas Aplicadas a la Practica Clinica.

Investigacion

Se desarrollaron 10 lineas de investigacion sobresalientes en este periodo: Estudios clinicos y micolédgicos de las micosis superficiales y profundas,
Estudios moleculares de blastocistosis y su presencia en diferentes padecimientos, Mecanismos moleculares de resistencia a guimioterapéuticos,
Polimorfismos genéticos en enfermedades de etiologia desconocida, Estudios de sefalizacion durante el proceso de diferenciacion celular y su
aplicaciéon en ingenieria tisular, Estudios clinicopatolégicos en diversas dermatosis, Cancer de prostata y patologia genitourinaria, Aspectos clinico-
epidemiolégicos y tx quirdrgico de la obesidad, Desarrollo de nuevas técnicas quirdrgicas para la reparacién de malformaciones congénitas craneo
faciales, Trastornos del Movimiento y Estimulacion Magnética Transcraneal.

Se logré incrementar en un 37.74 por ciento la publicaciéon de articulos de investigacion en revistas de alto impacto (Niveles lll a V) con respecto al afio
anterior, lo que denota una mejor calidad en las investigaciones al lograr su publicacién en revistas de circulacion nacional e internacional.




